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Rustesting av elever i folkehøgskole 

Departementet viser til henvendelse av 20. desember 2021, hvor Folkehøgskolerådet ber om 

at departementets brev av 8. november 1999 – Om urinprøver ved mistanke om 

narkotikabruk mm. – blir oppdatert. Dette brevet erstatter ovennevnte brev av 1999. 

 

Departementet vil vise til at folkehøyskoleloven ikke gir hjemmel til rustesting av elever.  

Dette innebærer at folkehøgskolene ikke kan kreve at elever avgir urinprøver til dette 

formålet. Dersom elever skal avgi urinprøve i forbindelse med rustesting, må dette foregå på 

frivillig basis etter at det foreligger et informert samtykke fra eleven. På bakgrunn av 

skjevheten i maktforholdet mellom skolen og eleven, vil departementet understreke at et 

eventuelt samtykke må brukes med stor varsomhet. Det er ikke adgang til å gi negative 

sanksjoner, for eksempel i form av utvisning, overfor elever som ikke ønsker å la seg teste.   

 

Departementet vil på denne bakgrunn fraråde skolene å gjennomføre rustesting av elever.  

 

Departementet vil understreke at skolene eller læreren ikke selv kan etterforske eller benytte 

tvang overfor elever. Det er kun politiet eller andre som har hjemmel til dette i 

straffeprosessloven, som kan bruke slike midler. Eventuelle straffbare forhold som skjer på 

skolens område, bør derfor meldes til politiet. 
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